SAMEDIGGI
SAMITIGGE
SAAMMTEGG

CAAMELAISKARAIAT

SEUNLEM - 1 QaHPPAMATERIALAD A Mt s HAT
KQOULLUTUS- Ja SPPisaaTERIAALITOIMISTO

SUOPUNGINHEITTOKILPAILU

Suopunginheitto on yksilolaji.
Sarjat ja heittomatkat ovat samat kuin suopunkiviestissa:

1. esikoulu-2.1k. 5m
2. 3.-6. k. 6m
3. 71k. —lukio 8m

Kilpailija heittaa likkumatonta kohdetta (sarvea) eri etaisyyksilta. Mita pidemmalta
valimatkalta osuu kohteeseen, sitd enemman pisteitd saa. Voittaja on se, jolla on eniten
pisteita.

Ei sarjoja erikseen tytoille ja pojille.

Suopunginheittokilpailu tapahtuu suopunkiviestin jalkeen.

lImoittaudu suopunkiviestiin ja suopunginheittokilpailuun séhkdpostilla!

lImoita heittajan nimi, koulu ja luokka!
heli.huovinen(at)samedigqi.fi
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