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Datne gie 70 jaepieh jallh bdarasabpoe
— gaertjedh dov lihke gaskesh

Juvnehtibie datne gie 70 jaepieh jallh bdarasdbpoe
dov lihke gaskesh gaertjedh jih 3rroeh jeenjemes
gdetesne baetije boelhken.

Orre vijruseskiemtjelasse covid-19 leah pandemijese ev-
tiedamme jih daelie jahta Sveerjesne. Datne gie 70
jaepieh jallh baarasdbpoe vaahradaehkesne. Daajresh Ki-
neste jih Italienistie dam vuesiehtieh, gusnie suetie guh-
kebe jahta.

Vihkeles datnem jih mubpide vaarjelh covid-19 suetiem
geerjehtidh. Dellie aaj skiemtjehoksem vaarjelh gusnie
barkoes sjidtieh.

Naembhtie vervies drroeh

Guktie ih galkh laanestamme juvnehtibie datne gie 70
jaepieh jallh baarasédbpoe dov lihke gaskesh gaertjedh.
Acllieh kollektijvetrafihkine vuelkieh, bovresne minnh
jallh sijjine &rroeh gusnie jijnjh almetjh. Gihtjh jis aelieh
jallh kraannah maehtieh datnem viehkiehtidh vue-
sichtimmien gaavhtan beapmoch aestedh jallh ieriem
vaedtsedh.

Naembhtie ih mubpide laanesth

mubpide laanesth, jilhts dov lienes symtovmh. Aellich
mubpiejgujmie arroeh jis skiemtjes.

Vihkeles telefovhenummerh
Siejhme gyhtjelassh covid-19 bijre, ringkh 113 13.
Skiemtjehokseraerieh, vuartesjh Vardguiden, www.1177.se

jallh ringkh telefovnenummerem 1177, linja raeehpas abpe
dygnem

Jis asvedh ringkh Aldrelinjen, 020-22 22 33.
Aarkebiejjie ts 10-15.

Jis jieledem havhtede ringkh 112.

Naemhtie skiemtjehoksem viehkehth

skiemtjedh, jih dihte buerebe skiemtjehoksesne. Jis
gaajhkh viehkiehtidh mijjieh skiemtjehoksem daarjobe
gusnie boelhken barkoes sjidtiech. Covid-19 vadta siej-
hme skiemtjelasse-domtesem akte jallh jienebh dejstie
symtovmijste:

e gossetahke e tjeapohke saejrede

e vacjlie e dejjieh saejriedieh

e daeriesmoerine voej- @ dedtjie- jih lihtseve-
ngehtidh arhke

e sovhtine e tjodjjeste.

Arhph daelie — buerebe sjzedta

Dihte siejhme asvedidh, vaajvedh jih damtedh datne
oktegh tsichkesne gosse ih edtjh mubpide rdakedh.

Maam maahtah darjodh guktie buerebe damtedh vue-
sichtimmien gaavhtan olkese vaedtsedh, telefovnine mu-
bpiejgujmie soptsestalledh, jallh mubpide gaskesadtedh
datovrine jih sosijaale medijinie. Boelhkesne daarpesjh
lihke gaskesidie gaertjedh. Voejhkelh maam akt darjodh
mejnie tuhtjh luste gietedidh.

D&ehkieh vaahresne

Bderies &rrodh evtemes vaahrafaktovre. Goerehtimmieh
covid-19 bijre dam vuesiehtieh. Dan gaavhtan dan gie 70
jaepieh jallh bdarasébpoe vaahresne.

Voeresi vuesiehtimmien gaavhtan jolle virretrygkine,
vaajmoe- derieskiemtjelassigujmie, gabloeskiemtjelassine
jallh diabeetesinie dejtie maahta vierrebe sjidtedh.
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