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Jis tun puaccaah

Jis tun puaccaah ja

tarbasah tuahtar tipso,

te tun puavtah moonnad

kielda tiervasvuodakuavdazan
tai priivaat tuahtaran.

Taan tiedettemcaallusist
mustaluvvoo, ete maht

Kela tuarju rudalas torjuin
puacuvuoda tipSo ja vajoidittem.
Toos lasseen tiedettemcaallusist
mustaluvvoo vadulastorjuin ja
pargotiervasvuodahuolattasast.

Tiedettemcaalus mustal
ive 2020 tiileest.

Mieldi id lah puoh

torjui detaljeh.

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem

Kela maksa iarasij lasseen uasi
cuavuvain koloin:

e reeseepttalkkaseh, moh kuleh
sajanmaksimnaal talkkasaid

e priivaat tuahtar maavsuh

e priivaat panituahtar maavsuh

e maddhih pyecceetiipSon,
tutkdmusan tai vajoiditman.

Kela ij sajanmaddvsi tipSo

almos tiervasvuodahuolattasast
adai tipSo tiervasvuodakuavdaast
teika pyecceividsust.

Toos lasseen Kela
maksa tidnasmonattem,

tai puaccam pdarni tipSomist.

Jis tun lah pargoost,

te tun puavtah eellid meid
pargoadeleijee ornim
pargotiervasvuotahuolattasast.
Toos lasseen tahadasfinnoduvah
vyebdih priivaat

puoccamtahadasaid puaccam varas.



Kela-kortta

Jis tust lii Kela-kortta,

te tun udzuh tooin sajanmaavsu
tipSokoloin maangain priivaat
tuahtarsajattuvain.

Navt tun jieh taarbas uuccad
sajanmaavsu siera.

Kela addel Kela-koorta puohhaid,
kiah kuleh Suoma sosiaaltoorvon.
Kortta lii nuuvta, ja tot postaduvvoo
paaikan.

Puavtah tiilad Kela-koorta
palvalemnumerist 020 692 204.

Eurooplas
pyecceetipSokortta

Jis tun madhasah

eres Euroop enamijn,

te tust lii pyeri lede faarust
eurooplas pyecceetipSokortta.
Puavtah tiilad tom viermist:

www.kela.fi/viermist

Puavtah meid suaittid
palvalemnumeran 020 692 204.

Kortta lii nuuvta.
Tot vuolgattuvvoo paaikan.

Jis tun puaccaah kivkked,

te ¢daiti koorta ja persovntuodastus
olgoenamijn tipSosaajeest.

Kortta tohhee EU-enamijn,
Eta-enamijn ja Sveitsist.

Ovdil mdadhi kannat valdid
Cielgdsin, ete maht

mon-uv enamist kalga toimad,

jis puaccaa.

Lasetidgduh viermist (suomakielan):
www.kela.fi/sairaanaulkomailla

Jis tust ij lah eurooplas
pyecceetipSokortta faarust,

te tun puavtah uuccad
sajanmaavsuid manelaa Kelast.

Toos lasseen tahadasfinnoduvah
vyebdih méatkitahadasaid, moh
sajanmaksih tipSokoloid.
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Talhassajanmaavsuh

Kela puahta maksid Cujoshadde ja talkkas
sajanmaavsu reeseepttalkkasijn, lonottem halbiban
maid tuahtar tai pyecceitipsoo lii
meridam tuu puacuvuoda tiipSon. Uasi talkkasijn kula
Sajanmaksu maksoo ton mana, Cujoshaddevuahadahan.
ko algajiesSvastadas lii olasum. Taaid talkkasaid lii meridum
AlgéjieSvastadas lii 50 eurod Cujoshaddejuavkku ja ¢ujoshadde.
ivveest. Talkkas vyebdimhadde puahta lede
stuarrab ko ¢ujoshadde.
Kela ij mdavsi sajanmaavsu puoh Kela kuittag maksa sajanmaavsu
talkkasijn. Cujoshade mield.
Tun kaavnah Kela siijdoin tiddu Siammaa cujoshaddejuavhust
sajanmaksimnaal talkkasijn viermist | aa talkkdseh, moh laa koskanis
(suomakielan): lonottemtohaliih.
Tun puavtah lonottid reseptan
www.kela.fi/laakehaku merkkejum talkkas apteekist

vdstideijee, muta haadlbib talkkasan.
Apteekijn ja Kelast lii

meid ddigitasasas tiatu Apteek ij uazu lonottid talkkas,
algajieSvastadas meereest, jis talkkds merideijee kidlda
mon tun lah maksam. lonottem.

Ko algdjieSvastadas lii olasum,

te apteek keeppid talkkas Jis talkkasist ij lah ¢ujoshadde,
haddeest Kela maksim te tun finniih sajanmaavsu
sajanmaavsu. vyebdimhade mield.

Loppauasi haddeest
tun maavsah jies.

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem



Sieranassajanmaksu Talhdssajanmaavsu puahta uazzud
meid motomijn raavadvalmastuvain.

Motomijn talkkasijn tun puavtah Sajanmaavsu raavadvalmastuvain
uazzud sierandssajanmaavsu, uazzu ovdamerkkan mielkkiallergia
mii lii stuarrab ko tai njommasemhemadas pyeccee.
vuadusajanmaksu.

Tom uazzu tidtu vaigadvuodai Vuoigdadvuoda sajanmaaksun

ja kuhesaigasij puacuvuodai raavadvalmastuvain uazzu Kelast.
tiipSon meridum talkkasijn. Tun tarbaSah tade varas

tuahtar caallim B-cidlkkamus.
Vuoigadvuoda
sierdandssajanmaaksun

kalga uuccad Kelast.

Tun tarbasah tade varas
tuahtar caallim B-cidalkkamus.
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Stuorra talhaskoloh

Jis tun koolgah uastid

ennuv talkkasijd,

te tun puavtah uazzud
lasesajanméaavsu talhaskoloid.

Talhaskoloi jieSvastadas

lii suuladn 578 eurod.

Ko tuu sajanmaksum talkkasijn
maksim talhdaskoloh maneh
taan sume paijeel,

tun udZuh njuolgist apteekist
lasesajanmaavsu tuu talkkasijn
ive loopa rai.

Lasesajanmaksu uaivild tom, ete
tun maavsah talkkasist tuse
2,50 euro, veika tot licij tivrasub.

Tun puavtah ¢uavvud tunjin ive daigi
Soddam taalhaskoloid Kela
asastallampalvalusast
(suomakielan) cujottasast

www.kela.fi/viermist

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem 5

Talkkas uastim olgoenamijn

Jis tun daiguh uastid talkkas

nube EU-endamist, Eta-enamist

tai Sveitsist, te tun puavtah pivded
tuahtarist siera talhasmiaradas,
mooin puahta uastid talkkas
olgoenamijn.

Tun puavtah uuccad sajanmaavsu
olgoenamijn ostum talkkasist
maajeeldkietan Kelast.
Sajanmaavsu uazzum vaata,

ete taalhas lii tuhhiittum
sajanmaksimnaal Suomast.



Sajanmaavsuh priivaat
pyecceetipSoost ja panitipSoost

Kela maksa sajanmaavsu,
ko idlah puacuvuoda tiet
priivaat tuahtarist.

Kela sajanméaksa uasi meid
priivaat tuahtar meridem
tutkdmusain ja tipsSoin.
Tagareh 1aa ovdamerkkan
fysioterapia ja
laboratoriotutkamusah.

Kela ij mddvsi sajanmaavsu,

jis tun uusah priivaat tuahtarist
tuahtarcialkkamus ovdamerkkan
vyeijimkoorta, idlattuv tai
oppalajadasan uuccam varas.
Tuahtarcidlkkdmusai sajanmaksim
kannat selvattid Kelast.

Kela maksa sajanmaavsu

meid njdalmi ja paanij tipSoost
priivaat panituahtarist.

Puavtah uazzud sajanmaavsu
panituahtar rahtim njdalmi ja paanij
tutkamusast jyehi nube ivveest.
Kela maksa sajanmaavsu meid
priivaat panituahtar meridem
tutkamus3ain ja tipSoin.

Sajanmaksu maksoo meid
priivaat tuahtar meridem
njalmihygienist palhasuumijn.

Kela ij tavalavt sajanmaavsi
paniproteesaid lohtaseijee koloid.
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Kela naanood tudhtarpalhasuumijd,
tutkamussaid ja tipSoid
sajanmaavsuid.

Tun udinah taid (suomakielan)
Cujottasast

www.kela.fi /taksat

Kela ij sajanmdavsi toimattahkoloid.

Tun uaZuh sajanmaavsu
tavja jo vuastavaldimist,
ko ¢aaitah tuu Kela-koorta.

Tun puavtah uuccad sajanmaavsu
meid maajeeldkietan Kelast,
jis tun lah maksam oles hade.

Jis tun ucaluuh tiipSon

nube EU-endman, Eta-endman

tai Sveitsin, te tun uazuh tipSoost
sidmmaa sajanmaavsu, mon tun

uazuccih vdstideijee tipSoost
Suomast.

Lasetidtu tiervasvuotapalvalusai
kevttimist olgoenamijn
(suomakielan):

www.kela.fi/yhteyspiste

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem 7



Sajanmaavsuh maadhijn

Kela sajanmaksa almos tai priivaat
tiervadsvuodahuolattasan rahtum
maddhi koloid, jis tun moonah
tiipSon puacuvuoda, dpittesvuoda
tai Soddadem keezild.

Vajoiditman rahtum maadhijd

Kela sajanmaksa, jis vajoidittem
vuaduduva Kela tai almos
tiervdsvuodahuolattas adelem
vajoidittemmidradasan.

Maddhih sajanmaksojeh tavalavt
aldemuu tipSosajan ja hdlbimus
madhaSemvyevi mield.

Jis faarust kalga lede ldidejeijee
tai perruujeessan, te tun puavtah
uuccad sajanmaavsu meid sii
matkikoloin.

Kela ij sajanmaavsi talkkasij

sierd viezZzammadadhi apteekan.
Sajanmaksu ijastalmist

Jis tun koolgah ovdamerkkan
jotolahohtavuodai tiet
ijjastallad tipSomsaajeest,

te tun puavtah uazzud
ijastallamruuda.

Tot lii enamustaa 20,18 eurod
pirrampeeivist.

Maadhij jieSvastadas

JieSvastadas lii 25 eurod

madddhist oovta suundan.

Kela sajanmaksa tunjin jieSvastadas
paijeel moonnam koloid.

Uusa sajanmaavsu kuittdg meid
vuala 25 eurod maksam maadhijn,
maid tun lah maksam ollasavt jies.
Meid toh rekinistojeh faarun
ihejieSvastadasan adai
matkikaatun.

Jis tun lah maksam
kalenderive daigi
matkikoloid 300 eurod,

te Kela sajanmaksa loppaive
daigi matkikoloid ollasavt.

Taksimddadhih

Jis tuu tiervasvuodatile tai
vaaijuvliih jotolahtileh vaatih taaksi
kevttim, te tun puavtah uazzud tast
sajanmaavsu.

Tust kalga lede tipSolajadas adelem
tuodastus taaksi tarbaslasvuodast
(Todistus matkakorvausta varten
SV 67).
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Tiilaa taksi kuavlulii tiilldAmnumerist.
Navt tun udZzuh matkisajanmaavsu
tallan taaksist.

JieSvastadas lii 25 eurod

madddhist oovta suundan.

Meid vuala 25 euro padaccam
maddhih rekinistojeh njuolgist
ihejieSvastadasan.

Jis tun tiilaadh taksi eres saajeest,
maavsah maadhi ollasavt.

Luuva lase taksimaadhijn
(suomakielan):

www.kela.fi/taksimatkat

Tun puavtah cuavvud tunjin ive daigi
Soddam matkikoloid Kela
asastallampalvalusast Cujottasast

www.kela.fi/viermist
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Samikielalij
fastataksivuoigadvuota

Kela miaradas mield

sdmikuavlust dssee samikielalaid
sdammilaid miedettuvvoo
fastataksidassigasvuota Kela
sajanmdksim taksimaadhij varas.
Tot uaivild tom, ete puavtah valjid
samikielalii vyeijee, kidst tun tiiladh
Kela sajanmdksim taksimaadhijd.
Midradas vuaduduva

sdami kieldlaahan, ijge samikielalas
asSigas taarbas tom uuccad siera.

Luuva lase samikielalij fastataksi
kevttimist Cujottasast

www.kela.fi/samikielalij-
fastataksivuoigadvuota



Puoccampeivirutta

Kela maksa puacuvuoda

ddigi puoccampeiviruuda.

Tun puavtah uazzud
puoccampeiviruuda,

jis tun lah 16—67-ihasas jiehke

tuu puacuvuoda tiet paste porgad.

Puoccampeivirutta maksoo
tavalavt ton mana, ko tun lah
lamas pyeccen 10 peivid.

Jis tun lah iratteijee,

te tun puavtah uazzud
puoccampeiviruuda jo tolebaa.

Jis tun udZuh puoccamluamu
ddigi pdalhi, te Kela maksa
puoccampeiviruuda tuu
pargoadeleijei.

Mon ennuv tun uazuh
puoccampeiviruuda?

Puoccampeiviruuda mere
meriduvvoo tuu puadui mield.
Peiviruuda meeri rekinistoo
tavalavt viaruttasast pahudum
pargopuadui mield.

Ihepuaduh uaivildeh tuu
puaduid 12 manuppoojij ddigist.
Jis tuahtar kaavnat, ete tun lah
pargonavcattes ovdamerkkan
vyesimaanu 2020 raajist,

Kela rekinist puoccampeiviruuda
mere toi puadui mieldi, maid tun lah
uazZzum 1.4.2019-31.3.2020.

Ilhepuatun rekinistojeh
ovdamerkkan pdalhih, iratteijee
puaduh, pargottesvuotatorjuuh ja
mottoom eres torjuuh.

Meid udppuruuda uazzoo uappee
puahta uuccad puoccampeiviruuda.

Ovdamerkka
puoccampeiviruudast

Tuahtar lii kavnattam

Saara pargonavcattem
14.4.2020 radjist.
Puoccampeivirutta vuaduduva
puadoid 1.3.2019-29.2.2020.
Taam &aigist Saara tianaseh
laa lamas 2 500 e/mp (brutto)
ja luamurutta 1 125 e (brutto).

Ihpuatun rekinistojeh
12mMpX2500€+1125€e=31125¢€.
Puoccampeivirutta lii

suulan 70 % ihepuatun

rekinistum puaduin.

Saara uazzu puoccampeiviruuda
suulan 65 e/pv.

Uanadas e/mp uaivild
euro/eurod manuppaajeest.

Bruttopuaduh laa puaduh,
main id lah kepidum vidruh.
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Peiviruttd maksoo tavalavt 6 peeivi
ohhoost.

Mon kuhhaa
puoccampeivirutta maksoo?

Puoccampeiviruttd maksoo
enamustaa suulan ive adigi.
Jo ovdil tom seelvatskyetih,
ete li¢ij-uv vajoiditmist iSe
tuu puacuvuoda tipSoost.

Jis tun lah pargee, te Kela pivda tuu
toimattid pargotiervasvuodatuahtar
cdallim cidlkkamus tuu
pargonaavcast ja mahdulasvuodain
juatkid pargostad.

Cidlkkamus tarbasuvvoo
majemustaa talle,

ko puoccampeivirutta

lii maksum 9o argapeivid.

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem

Jotkadigi puoccampeiviruutan

Motomijn tabahtusain Kela
puahta miedettid jotkaaaigi
puoccampeiviruutan.

Taggaar tile puata oovdan,

jis tun lah udzzum
puoccampeiviruuda enamusaaigi
adai suulan ive ja maccam paargon.
Tun huammasah kuittag,

ete tuu puacuvuota idsta ain
porgam.

Talle Kela puahta maksid lase
puoccampeiviruuda vala 50 peivid.

Tot vaata kuittag tom,

ete tun lah lama$ pargoost
ohtanmaanoost 30 peivid adai
suulan manuppaje ton mana,

ko puoccampeivirutta lii nuuham.

is pargonavcattesvuota

juatkoo jiehke tun pyevti
maccad paargon,

te selvattuvvoo,

ete puavtah-uv pdaccid
pargonavcattesvuodaidlattahan.

1



Uasipuoccampeivirutta

Uasipuoccampeivirutta

tuarju paargon maccam.
Uasipuoccampeiviruuda puahta
uazzud olmoos, kote lii ovdil
puaccam porgam olesaigasavt,
mutd macca pyecceeluamust
paargon aalgast uasiaigasavt.

Pargodigi kalga kepidud

suulan pidlan oovdeb pargoadigist.

2 _Av

Uésiaigasas porgam ddigist
maksoo uasipuoccampeivirutta,
mii lii peeli puoccampeiviruudast.

Tun puavtah algattid

uasidigipargo tolemustaa talle,

ko tun lah lamas pyeccen 10 peivid.
Uasipuoccampeivirutta maksoo
enamustaa 120 argapeivid adai
suulan 5 manuppaje.

Uusa uasipuoccampeiviruuda
majemustaa 2 manuppaje siste taan

2vy

peeivist, kuas halijdah uazzud tom.
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Puoccampeivirutta, vajoidittem

vai idlattah?
Jis puacuvuota pista kuhhaa,

te kalga smiettad, ete maht
puatteevuodast tahhoo.

Ko tun lah uazzum
puoccampeiviruuda 60 argapeivid,
vajoidittem iSedid tuu puacuvuoda.
Jis tun lah uazzum
puoccampeiviruuda 150 argapeivid
adai masa 6 manuppaje,

te tun uazuh Kelast reeiva,

mast mustaleh vajoiditmist.

Jis tuu mielast oro,

ete tun tarbasah vajoidittem,

te tun puavtah meid jies valdid
ohtdvuoda tuu tipSoo tuahtaran,
pargotiervasvuodatuahtaran tai
Kelan.

Pargonavcattesvuotaidlattah

Puoccampeiviruttd maksoo
tavalavt enamustaa 300 argapeivid.
Jis tuu puacuvuodast tai vaadust
Saddee pargonavcattesvuota
juatkoo jiehke tun pyevti

uazzud puoccampeiviruuda,

te tun puavtah uuccad
argonavcattesvuotaidlattuv.

Tom puahta maksid
pargoidlattahlajadas, Kela tai
kuohtuuh.

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem 13

Kela maksa
pargonavcattesvuotaidlattuy,

jis tun jieh lah lama$ pargoelimist
tai jis tun jieh uazu tuarviialattuv
pargoidlattahlajadasast.

Pargonavcattesvuotaidlattuv
uadzzuman vaaikut

® maggaar puacuvuota
tai vaddu tust lii
® mon puaris tun lah
e maid pargoid tun lah porgam
e maggaar Skovliittas tust lii.

Jis tun jieh paste maccad paargon
jiehke uazu idlattuv, te almottat
pargo- ja idlattastoimattahan adai
Pl-toimattahan pargottes
pargo-occen.

Almottat majemustaa cuavuvaa
peeivi puoccampeiviruuda
nuhamist.

Navt tun puavtah uazzud
pargottesddigi peiviruuda,

ko tun vuardah midradas tuu
pargonavcattesvuotaidlattuvast.

Jis tun lah pargotteskasa jeessan,
te uusa tidnaspeiviruuda tuu jieijad
pargotteskassaast.



Pargotiervasvuodahuolattas

Pargoadeleijee kalga ornid
puacuvuodaid estadeijee
pargotiervasvuodahuolattas

puoh pargeid.

Pargee tiervasvuodatile ja
pargonaavca cuavuh eereeb idrasij
tiervasvuodatarhistmijn.

Ulmen lii pargee pargonaavca
sidilum.

Tun udzuh taarhib tiddu tuu
pargotiervasvuodahuolattas
Pargoadeleijee puahta uuccad
Kelast sajanmaksim

pargotiervasvuodahuolattas koloid.

Iratteijee
pargotiervasvuodahuolattas

Meid priivaat iratteijee puahta ornid
olssis pargotiervasvuodahuolattas.

oo

Jis iratteijest 1da suu palvalusast
pargeeh, te sun kalga ornid
pargotiervasvuodahuolattas suu
pargeid.

Iratteijee puahta uuccad

Kelast sajanmaavsu
pargotiervasvuodahuolattas koloid.
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Jis parni puaccaa

Jis parni puaccaa ja SieranastipSorutta
taarbas tuahtartipso,

te tun puavtah tualvud suu Jis tun tipSoh pyeccee tai
tiervasvuodakuavdazan vadulii vuala 16-ihasii paarni,
tai priivaat tuahtaran. te tun puavtah uuccad Kelast

sieranastipSoruuda.
Kela sajanméaksa uasi

priivat tudhtar maavsuin. [ahtun lii, ete tun koolgah lede
Toos lasseen Kela sajanmaksa pargoost meddal
uasi talkkasij haddeest.
Kela ij mdavsi tipSoid e padrni pyecceevidsutipso tiet
tiervasvuodakuavdaast. e pddrni pyecceevidsutiipsSon
lohtaseijee paikkitip3o tiet
Jis vuala 10-ihasas padrni puaccaa e padrni vajoidittem tiet
e pdarni Skovlakeccalem tai
Jis vuala 10-ihasas parni peivitipSokeccalem tiet.
puaccaa kivkked,
te tun puavtah pdaccid tipSod SieranastipSorutta lii sidmmaa
suu koskapuddasii tipSoriijan. stuarusas ko puoccampeivirutta.
Padrni ahe, puacuvuota, tipSosaje
Tot puahta pisted ja tipSo muddo vaigutteh toos,
enamustaa 4 pargopeeivi. ete puavtah-uv uazzud tom.
Pargoadeleijee ij taarbas
maksid padlhi koskapuddasii Ucamusast kalga lede faarust
tipSoriija aaigist. tuahtar ¢aallim D-tuodastus,

Kelagin ij maavsi torjuu taan ddigist. | mast agastalloo tarbu
uasalistid pdarni tiipSon.

Uusa sieranastipSoruuda
4 manuppaje siste tipSo dlgimist.

Luuva lase: www.kela.fi/puoccam-ja-vajoidittem 15



Toorja vajoiditman

Vajoiditmain pyeredeh
pargonaavca ja toimanaavca,
jis toh l&a hidjusmam.

Kela uarnee vajoidittem ja tuarju tuu
aigapuadu vajoidittem adigi.
Kela lasseen vajoidittem
uarnejeh ovdamerkkan
tiervdsvuodakuavdaah ja
pyecceevidsuh,
pargoidlattaslajadasah ja
pargo- ja idlattastoimattuvah.

Tun puavtah tiadustallad tuahtarist
tai Kelast, ete kidn ornim
vajoidittem tun puavtah uuccad.

Kela ornim vajoidittem lii

® 3ammatlas vajoidittem

e vajoidittem psykoterapia

e vajoidittem- ja
vuahaduvharjuttaskuursah

e vattee talhudemvajoidittem

e nevropsykologalas vajoidittem.

Tun kaavnah Kela ornim
vajoidittemkuursaid Kela siijdoin
(suomakieldn) Cujottasast
www.kela.fi/kuntoutuskurssihaku
Tun kaavnah vajoidittempalvalusai
pyevtitteijeid Kela siijdoin

(suomakieldn) Cujottasast

www.kela.fi/palveluntuottajahaku

Aammatlas vajoidittem

Aammatlas vajoidittem lii uaivildum
pargoahasaid, kidin puacuvuoda lii
hidjusmittam tai lii vyerdimist,
ete puattee iivij ddigi hidjusmit
pargonaavca tai oppamnaavca.

Vajoidittem ulmen lii ovdedid
pargoost vaijeem tai paargon
maccam.

Vajoidittem puahta meid iSedid
nuord peessad pargoeliman.
Uassin aammatlii vajoidittem
puahta uazzud meid iSenidvuid.

Nuora admmatlas vajoidittem

Nuora aammatlas vajoidittem lii
udivildum 16-29-ihasaid,

kidin ij lah oppam- tai pargosaje.
Tom puahta uazzud meid,

jis udapuh 1a4a koskaldum tai
vaarast koskaldud.

Vajoidittem puahta uuccad
tuahtartuodastusttaa.
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Vajoidittee psykoterapia

Tun puavtah uuccad Kelast
vajoidittempsykoterapia,

jis tust lii tuahtar kavnattem
mielatiervasvuoda hemadas,

mii hettee tuu udpuid tai porgam.

[dhtun lii meid, ete tun lah udzzum
toos dasimidldasii tipSo ucemustaa
3 manuppaje.

Toos lasseen tarbasuvvoo psykiatra
cidlkkamus, mast agastalloo,
ete mane tun tarbasah terapia.

Vajoidittem- ja
vuahaduvharjuttaskuursah

Kela uarnee vajoidittem- ja
vuahaduvharjuttaskuursaid
parnaid, nuoraid ja ravisulmuid,
kidin lii puacuvuota teikka vaddu.
Kuursain uaZuh tiadu

puacuvuodast, vidrdasastorjuu sehe
torjuu argatooimain cevziman.
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Vittee talhudemvajoidittem

Tun puavtah uazzud

vittee talhudemvajoidittem,

jis tun lah vuala 65-ihasas ja

tust ldd puacuvuodast tai vaadust
Saddee merhasittee vaigadvuodah
cevzid aarga tooimain.

Nevropsykologalas
vajoidittem

Nevropsykologalas vajoidittem
lii uaivildum taaid ulmuid,
kigin lii ovdamerkkan ADHD
teikkad ovdanemhemadas.



Maht tun peesah
vajoiditman?

Tun puavtah uuccad vajoiditman,
jis tun anah, ete tuu pargonahca
tai toimanahca lii hidjusmam.

Tun tarbasah tavalavt meid tuahtar
cdallim cidalkkamus.

Cialkkamusast eteh, ete mii
puacuvuodaid tai vaaduid tust lii ja
mon vajoidittem tuahtar toos avzut.

Ko tun lah finnim tuahtarist
cidlkkamus, te tun puavtah
uuccad vajoidittem Kelast.

Vajoidittemrutta

Vajoidittemrutta tuurvast tuu
aigapuadu vajoidittem adigi.

Tun puavtah uazzud
uasivajoidittemruuda taggaar
peeivist, kuas tun uasalistah
Kela, pyecceividsu teika
pargotiervasvuotahuolattas
tai sosiaalpalvalusai ornim
vajoiditman.

Vajoidittemruttd meriduvvoo
ihepuadui mield, sidammaa vyevist
ko puoccampeivirutta.

Maavsah vajoidittemruudast vidru.

Jis tuu pargopeivi lii uanidum
tondiet, ete tun uasalistah
vajoiditman, te puavtah uazzud
uasivajoidittemruuda.

Nuora vajoidittemrutta

Nuora vajoidittemruttd maksoo
uapui tai eres pargoeliman
Cyeccee vajoidittem adigi.

Tun pudavtah uazzud

nuora vajoidittemruuda,

jis lah 16—19-ihasas ja

jis tun anah, ete tuu pargonahca
tai toimanahca lii hidjusmam
puacuvuodaid tai vaaduid tiet.
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Vadulastorjuuh

Puavtah uazzud vadulastorjuu,

jis tust lii kuhesaigasas puacuvuota
tai vaddu.

Kela arvustal vuoigddvuoda torjui
ohtagaslas taarbuid mield.

Vadulastoorja paarnan

Vuala 16-ihasas parni

puahta uazzud vadulastorjuu,

jis sust lii kuhesaigasas vaddu

tai puacuvuota.

Idhtun lii, ete parni taarbas

tipSo eendb ko tiervas parni.

TipSo tarbu kalga piSted ucemustaa
ihepele.

e Vuaduvadulastoorja lii
suulan 93 e/mp.

e Aledum vadulastoorja lii
suulan 217 e/mp.

e Alemus vadulastoorja lii
suulan 421 e/mp.

Vadulastoorja ravisulmui

16 ihheed tidvdam olmoos

puahta uazzud vadulastorjuu,

jis suu toimanahca lii hidjusmam
ucemustaa ive pistee daigi.

ldhtun lii lasseen, ete vaddu tai
puacuvuota toovvat hemadas sehe
lasseet iSe, stivrim ja kocceem
taarbu.
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e Vuaduvadulastoorja lii
suulan 93 e/mp.

e Aledum vadulastoorja lii
suulan 217 e/mp.

e Alemus vadulastoorja lii
suulan 421 e/mp.

lalattuv uazzum tipSotoorja

Valdutoimalavt idlattuvast orroo
olmoos$ puahta uazzud tipSotoorja,
jis suu toimanahca lii hidjusmam
ucemustaa ive pisStee daigi.
Lasseen tarbasah puacuvuoda tai

vaadu tiet iSe, stivrim tai kocceem.

e VuadutipSotoorja lii
suulan 71 e/mp.

e Aledum tipSotoorja lii
suulan 155 e/mp.

e Alemus tipSotoorja lii
suulan 328 e/mp.

e \eteraanlase lii
suulan 107 e/mp.

Vadulij tulkkumpalvalusah

Puavtah uuccad vuoigadvuoda
tulkkumpalvalusan, jis tust lii
kulo-, udinu- tai sarnumvaddu

ja tun tarbasah taan tiet tulkkum.
Puavtah tiilad tuulha oppaman,
pargoeliman tai pudaldassaid.
Tuulha vievast idraseh iberdeh
ete maid tun eedah ja tun iberdah
idrrasijd.



Uuccam ja maksim

Tun puavtah uuccad idnaas torjuid
viermist:

www.kela.fi/viermist

Tdarhist ucamusast,
ete moh lahtoseh tast kalgeh lede.
Lahtosijd puahta toimattid viermist.

Tun puavtah uuccad torjuid
meid ludmattuvaiguin,
maid udzzu Kela viermisiijdoin:

www.kela.fi/luamattuvah

Jis tun uusah torjuu ludmattuvvain,
te vuolgat tom poosta peht Kelan.

Kela postacujottas lii

Kela
PL10
00056 KELA

Ko Kela lii kiedavu33am tuu ucamus,
te tun uazuh paaikan miaradas.
Midradasast mustaluvvojeh torjuu
meeri, vuadustasah ja maksupeivi.
Tun uazuh midradas meid talle,

jis tunjin ij lah miedettum toorja.

Kela maksa torjuid tuu pankkitilin.

Almoot, jis tuu tiileest
tabahtuveh nubastusah

Jis tuu tiileest tabahtuveh
nubastusah, tot puahta
vaikuttid Kela torjuid.
Tagareh nubastusah pyehtih
lede ovdamerkkan asamist,
peeratiileest tai puaduin
tabahtuvvee nubéastusah.

Muste almottid nubastusain Kelan.
Puavtah almottid nubastusain
viermist, puhelimist tai
toimattuvast.

Jis Kela maksa torjuu
liijkas ennuv puastutidadui tiet,
te tom kalga peerrad tust maasad.

www.kela.fi/takaisinperinta

Uusa nubastus Kela
midradasan
Tun puavtah uuccad nubastus

Kela adelem midaradasan.

Tun uaZuh miaradasreeiva mield
ravvuid tast, ete maht nubastus
0CCoo0.

Jis tust laa koc¢amusah,
te vdaldi ohtavuoda vistig Kelan.

20 Suaiti palvalemnumeran: puoccam 020 692 204, vajoidittem 020 692 205



Navt Kela palval

Viermist

Kela viermisiijdoin tun uazuh tiadu
ja puavtah hoittad tuu aasijd:

www.kela.fi/anaraskielan

Viermist tun puavtah rekinistid
torjui euromeerijd:

www.kela.fi/laskurit (suoma- ja
ruotakielan)

Viermiasastallampalvalusast tun
puavtah tipSod ianaas Kela-aasijd:

www.kela.fi/viermist

Caladat asastallampalvalusan

tai tuu puhelin moobiilvisasmitmain.

Viermiasastallampalvalusast tun
puavtah uuccad torjuid, vuolgattid
lahtosijd, tarhistid tuu ucamus tile,
vuolgattid saavaid, almottid
nubastusain ja lopattid torjuu.

Tarbasah-uv tuulha?

Jis tun tarbasah tulkkum,

te vaaldi ohtavuoda Kelan.
Kaavnah lasetiadu tulkkuumist

Kela siijdoin.

www.kela.fi/tarbasah-uv-tuulha

Puhelimist

Suomakielalas palvalus vu-va 9-16.

JAY: 111 111 O 020 692 210
Almugijkoskasas
AdSiN.eeeieeeeeeieeeeereeen, 020 634 0200
Aigapuatutoorja............ 020 692 207
lalattuvah.......cceeeeeennee. 020 692 202
Maassadpeerram.......... 020 634 4940
OpPPaAM.ceiiiiiiiiiieeeeeens 020 692 209
Pargottesvuota.............. 020692 210
Puaccam

ja koortah ............ccc..... 020 692 204
Vaanhimvuota.............. 020 692 206
Vajoidittem ja
vadulastorjuuh............. 020 692 205
Toimattuvast

Tddrhist palvalemsoojij
ohtavuotatiaduid ja
avusorroomaaigijd viermist:
www.kela.fi/toimattuvast
Puavtah varidid adigi

Tun puavtah varidid daigi
puhelinpalvalusan tai toimattahan.

www.kela.fi/ajanvaraus (suoma- ja
ruotakielan)



Kela anaraskielan

Anaraskielalijd viermisiijdoh:
www.kela.fi/anaraskielan

Anaraskielalijd tiedettemcaalluseh:
Almos aassamtoorja
Aigapuatutoorja
lalattuvah ja eres torjuuh ialattuvuazzoi
Oppam ja viarjukenigasvuota
Pargottesvuota

B Puoccam ja vajoidittem
Parniperruuh
Varrim Suoman tai Suomast olgoenamaid

Anaraskielalijd tiedettemcaallusijd puahta printtid Kela
viermisiijdoin

Kela



