BESTALLNING AV SPECIALKOST

Skola/forskola:

”Svenska”

Klass/avd:

Elevens/barnets tilltalsnamn och efternamn:

Vardnadshavares namn:

Vardnadshavare namn:

Telefon hem:

Mobil:

Telefon hem:

Mobil:

E-post adress:

E-post adress:

Onskad kost:

Satt X

Har allergi / Ar 6verkanslig mot: Satt X

Kost som ar fri fran blod- & indlvsmat

Fisk

Kost som ar fri fran flaskkott

Fagel

Lakto-ovo-vegetarisk kost

Morot

Lakto-ovo-vegetarisk kost + fisk

Tomat

Lakto-ovo-vegetarisk kost + fisk + fagel

Paprika

Glutenfri kost

Soja (baljvaxter)

Laktosreducerad kost

Sojalecitin (E322)

Mj6lkfri kost

Agg

D Onskar traffa koket tillsammans med tolk

Underskrift och samtycke till personregister®

Datum: Véardnadshavarens namnteckning

Datum: Véardnadshavarens namnteckning:

Information om mat i forskola & skola

Jordnotter, nétter och mandel ar inte tillatna i
skolan/férskolan och serveras darfor inte.
Av allergiskal serveras heller inte sesamfrén.

Elever/barn som av etiska skal inte ater kétt erbjuds
lakto-ovo-vegetarisk kost (innehaller mjélkprodukter
och agg).

Skicka inte med elever/barn egen mat hemifran!
Koket kan inte ansvara for att forvara eller
servera medhavd mat.

Meddela koket nar eleven/barnet ar sjuk eller ledig.
Da behdver vi inte laga maten och sedan kasta bort
den.

Telefonnummer till kbket:

En bra maltid

Tallriksmodellen visar lampliga proportioner
mellan maltidens olika delar fér att fa en
bra balans mellan matens naringsamnen.

Foto: Peter Adamsson

“For att sékerstélla att ditt barn far ratt specialkost registreras barnets namn och aktuell specialkost i ett register/kostprogram.
Registreringen ar till stor hjélp och ger oss mdjlighet att marka maten med namn for att sékerstalla tillagning och servering.
Registreringen av omyndiga elever/barn kraver vardnadshavares samtycke.




