SKÄRPNING
NORRBOTTNINGAR!


NORRBOTTEN har bland den högsta smittspridningen av covid-19. Orsaken är självklar: alltför många norrbottningar har slutat att anstränga sig och följa de råd och restriktioner som finns.

[bookmark: _GoBack]Det innebär att vården fortfarande är mycket hårt belastad och att vi tvingats skjuta upp många operationer och annan viktig vård. Vi som jobbat stenhårt i vården sedan början av 2020 behöver också semester i sommar för att orka kämpa vidare.

NU MÅSTE ALLA SKÄRPA SIG. Tillsammans besegrar vi Corona. Följ restriktionerna från Folkhälsomyndigheten, även om du blivit vaccinerad. Prata med dina tonårsbarn, vänner och bekanta. Tacka nej till festen. Undvik onödiga kontakter. Handla ensam. Visa att du tar ansvar.

Stort tack till dig som hjälper till att minska covidsmittan. Din hjälp är ovärderlig.

Mer information: norrbotten.se
