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 تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس

ہے جو پرائمری، ہائی اور ہائر  سروسایک مشاورتی اور ماہرانہ   (PP-tjenesten)تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس
سیكنڈری تعلیم پانے والے طالبعلموں اور سكول كی عمر سے چهوڻے بچوں كی نشوونما، تحصیل علم اور خوش و خرم 

ان بالغوں كے ساته بهی كام كرتی ہے جنہیں   تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسہے۔  یم كرتزندگی كے سلسلے میں كا
اپنا كام انجام دیتی  كے تحت (opplæringsloven)پرائمری یا ہائی سكول كی تعلیم كی ضرورت ہو۔ یہ سروس 'قانون تعلیم' 

ں كیلئے ماہرانہ وسیلہ ہے جس كی مدد سے اور سكولو )چهوڻے بچوں كے نگہداشتی مراكز( بارنے ہاگر ہے۔ یہ سروس
 ضروریات ركهنے والے بچوں اور طالبعلموں كی تعلیم كے بہتر انتظامات كر سكتے ہیں۔ یوه خصوص

 تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس

مشوره اور رہنمائی مہیا كر  كیلئےماحول كے تدریسی انتظام  كے بارنے ہاگر اور سكولوں كو گروپ اور تعلیم •
 ی ہےسكت

مدد دے كر یہ یقینی بناۓ گی كہ جہاں قانون تعلیم كا تقاضا ہو، وہاں كیلئے سكولوں كو اہلیتی اور تنظیمی ترقی  •
جاۓ اور بارنے ہاگے اور سكول كو ان بچوں كیلئے موزوں انتظامات كرنے كے بعد راۓ تیار كی  ماہرانہ جانچ

 ت ہومیں مشوره اور رہنمائی مہیا كرے گی جنہیں ان كی ضرور
میں موجود ہے۔ كئ بلدیات  6-5 §  قانون كی رو سے یہ ایک لازمی بلدیاتی سروس ہے جس كی بنیاد قانون تعلیم •

 (fylkeskommune)  اںكیلئے اس سروس كا مشتركہ انتظام بهی كیا جا سكتا ہے۔ بلدیات اور كاؤنڻی میونسپلڻی
 ہیں۔ یمشتركہ خدمات بهی مہیا كر سكت

كی  (Datatilsynet) : وه تمام معلومات جو اكڻهی كی جاتی ہیں، انہیں ڈاڻا پروڻیكشن اتهارڻیرازداری كی پابند ہے •
 ہدایات كے مطابق ایک الگ فائل میں محفوظ ركها جاتا ہے

 ماہرانہ راۓ دینے والا اداره ہے و بلدیہ/كمیونڻی میونسپلڻی  ك ے حوالے سےقانون میں طے شده حقوق پر غور ك •

ہیں، ان كی  یسے مشوره حاصل كرت تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس جن معاملات میں  اںمیونسپلڻی كاؤنڻیبلدیات اور 
 مثالیں یہ ہیں:

 (7-5 §) خصوصی  مددتعلیم كیلئے سكول لازمی ہونے كی عمر سے پہلے  •
ان كیلئے اور جن بالغوں كو پرائمری یا ہائی سكول كی تعلیم كی ضرورت ہو،  (1-5 §) سكول میں خصوصی تعلیم •

   (4a-2 §) خصوصی تعلیم
 حصہ سوئم) 1-2 §( دوسرے بچوں كی نسبت جلد سكول كا آغاز •
 حصہ سوئم) 1-2 §( دوسرے بچوں كی نسبت دیر سے سكول كا آغاز •
 حصہ چہارم) 1-2 §( تعلیم لازمی ہونے سے استثناء •
اور ہائر   (6-2 §)تعلیم اشاروں كی  سكول لازمی ہونے كی عمر سے پہلے ، پرائمری اور ہائی سكول میں •

 (9-3 §) سیكنڈری سكول میں اشاروں كی تعلیم
 (10-3§) اور ہائر سیكنڈری سكول میں بریل كی تعلیم (14-2 §) پرائمری اور ہائی سكول میں بریل كی تعلیم •
 حصہ ششم) 1-3 §( ہائر سیكنڈری سكولوں میں خصوصی بنیادوں پر داخلہ •
 حصہ پنجم) 1-3 §یمی وقت (ہائر سیكنڈری سكول میں اضافی تعل •

 فرائض

كرتی ہے اور انہیں مشوره و  رپورٹ تیار ان بچوں، نوجوانوں اور بالغوں كی كیفیت كی تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس
 رہنمائی مہیا كرتی ہے جنہیں سیكهنے كے ضمن میں مسائل كا سامنا ہو۔ مسائل كی مثالیں یہ ہیں

 زبان اور بولنے كے مسائل •
 ے كے عمومی مسائل یا مضامین كے حوالے سے مسائلسیكهن •
 پڑهنے اور لكهنے میں مسائل •
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 حساب كے حوالے سے مسائل •
 سے نہ ہو كی استعداد ایسے مسائل جن كا تعلق بولنے •
 توجہ برقرار ركهنے میں مسائل •
 سوشل اور جذباتی مسائل •
 رویےّ كے مسائل •
 نظر اور سماعت كے مسائل •

 رابطہ

 تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسكے طالبعلم، سرپرست، بارنے ہاگر، سكول اور دوسرے ادارے سال سے زیاده عمر  15
سے رابطہ كر كے مشوره طلب كر سكتے ہیں۔ اگر كسی بچے كی نشوونما یا سیكهنے سے متعلق تشویش پائی جاتی ہو 

رسمی طور نا ممكن ہے پیشتر اس كے كہ سے اس بارے میں بات كر تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروستواپنا نام بتاۓ بغیر 
 پر كیس بهیجا جاۓ۔

  (Henvisning) كیس بهیجنا

كو كیس بهیجنے سے پہلے یہ پتہ كرنا چاہیئے كہ آیا سكول نے اپنے وسائل كے اندر  تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس
 كیے گئے ارنے ہاگے كی جانب سےدوسرے اقدامات آزماۓ ہیں۔ اگر سكول كی عمر سے چهوڻے بچوں كا معاملہ ہو تو ب

 موزوں اقدامات سے قطع نظر بچے كی ضروریات پر غور كیا جاۓ گا ۔
 

 كیلئے تب  بهیجا جا سكتا ہے جبراۓ حاصل كرنے اور  رپورٹ  كو كوئی كیس ماہرانہ تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس
ونما اس طرح نہیں ہو رہی جس كی توقع اس والدین، بارنے ہاگے اور/یا سكول كو تشویش ہو كہ ایک بچے كی نشو •

 عمر میں كی جاتی ہے
 شبہ ہو كہ ایک طالبعلم كو تعلیم سے تسلیّ بخش حد تک استفاده نہیں ہو رہا •

 
طالبعلم یا والدین تقاضا كر سكتے ہیں كہ سكول یہ پتہ چلانےكیلئے ضروری ڻیسٹ كرے كہ آیا طالبعلم كو خصوصی تعلیم 

 قسم كی تعلیم كی ضرورت  ہے۔ہو تو كس  میں واب ہاںجكی ضرورت ہے اور اگر 
 

 تعلیم دینے والا عملہ
 غور كرے گا كہ آیا ایک طالبعلم كو خصوصی تعلیم كی ضرورت ہے •
 ایسی ضروریات موجود ہونے پر پرنسپل كو آگاه كرے گا •

 
/سكول اور والدین باہمی كو كیس بهیجنے كے سلسلے میں بہتر ہے كہ بارنے ہاگے تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس

كی طرف سال سے زیاده عمر)  15تعاون سے اس كا فیصلہ كریں۔ اس سروس كو كیس بهیجنے كیلئےوالدین یا طالبعلم (
 ضروری ہے۔سے اجازت 

 
تعلیمی و بچے/طالبعلم كو ول كس طرح یہ ہدایات اور طریق كار طے كرتی ہے كہ بارنے ہاگے/سكبلدیہ/كاؤنڻی میونسپلڻی 

كے پاس بهیجے گا۔ بالعموم سروس كے پاس بهیجنے كیلئے ایک ریفرل فارم مكمل كیا جاتا ہے۔ اس  تی كاؤنسلنگ سروسنفسیا
كے ساته بارنے ہاگے/سكول ایک تعلیمی رپورٹ منسلک كرتا ہے جس میں بچے/طالبعلم كی نشوونما كا ذكر ہوتا ہے اور بتایا 

 جاتا ہے كہ كونسے اقدامات آزماۓ جا چكے ہیں۔
 

ے كے بارے میں مزید معلومات كیلئے آپ بلدیہ (بارنے ہاگے، پرائمری سكول یا ہائی سكول كیلئے) یا كاؤنڻی نكیس بهیج
 میونسپلڻی (ہائر سیكنڈری سكول كیلئے) سے رابطہ كر سكتے ہیں۔

 
 كیس پر كارروائی

 ماہرانہ وضاحت



Endelig versjon 19.11.2012 
revidert 6.12.2012 
 

ہے كہ  وضاحت حاصل كی جاتیعام طور پر یہ كے پاس ایک كیس آتا ہے تو  تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسجب 
 ہوتی ہےوالدین، بارنے ہاگےیا سكول كے تعاون سے،  كس سلسلے میں مدد چاہتے ہیں۔ زیاده تر صورتوں میں یہ خواہش 

 اور ایک مشوره شامل ہو۔ایک رپورٹ  راۓ تشكیل دے جس میںایک ماہرانہ  تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسكہ 
 

 میں یہ شامل ہو سكتا ہے ماہرانہ رپوٹ
 جائزه اور بارنے ہاگےیا سكول كے آزماۓ ہوۓ اقداماتكیفیت كا  •
 ڻیسڻنگ كا مشاہده اوردوسرے اداروں كی راۓ، بات چیت، بچے/طالبعلم   •

سكول كی عمر سے چهوڻے بچوں كے سلسلے میں رپورٹ كا تعلق بچے كی ضروریات سے ہوتا ہے۔ سكول كے طالبعلموں 
عام  كیلئے رپورٹ میں یہ ذكر ہوتا ہے كہ سیكهنے كے ضمن میں طالبعلم كے امكانات كیا ہیں  اور سكول كے سلسلے میں

 كر نا كس حد تک ممكن ہے۔تعلیمی پیشكش كے اندر رہتے ہوۓ  موزوں انتظامات 
 
 شورهم

بچے/طالبعلم كی  ایک تحریری مشوره تیار كرتی ہے جس میں تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسرپورٹ كی بنیاد پر 
 خصوصی ضروریات كے بارے میں ماہرانہ راۓ پیش كی جاتی ہے

 
 ماہرانہ راۓ

كے تحت تعلیم كیلئے خصوصی 1-5 §یا قانون تعلیم   7-5 §قانون تعلیم سے پتہ چلے گا كہ آيا بچے/طالبعلم كو  •
 مدد كی ضرورت ہے

 چاہیئے۔ میں مشوره دیا جاۓ گا كہ كس قسم كی مدد/تعلیمی پیشكش دی جانی •
 

كے تحت تعلیم كیلئے خصوصی مدد لینے كا حق ہو تو والدین كیلئے كاؤنسلنگ (ماہرانہ   7-5 §قانون تعلیم كو  ےبچاگر 
 مشوره) اس پیشكش كا ایک حصہ ہو گی

 
كی جانب سے تحریر ی مشورے میں یہ شامل  تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسسكول كی عمر سے چهوڻے بچوں كیلئے 

 كہ ہو گا
 

 كس قسم كی خصوصی مدد براۓ تعلیم سے بچے كی درست نشوونما ہو سكے گی •
 بچے كی نشوونما اور سیكهنے كے ضمن میں حقیقت پسندانہ اہداف •

 
 كے تحریری مشورے میں یہ راۓ شامل ہو گی كہ تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسسكول كے طالبعلموں كیلئے 

 كرنا ممكن ہے دور علم كے مسائلآیا عام تعلیمی پیشكش كے اندر طالب •
 كس تعلیم كے ذریعے درست تعلیمی پیشكش مہیا ہو گی •
 طالبعلم كیلئے حقیقت پسندانہ اہداف كیا ہیں •

 
ماہرانہ راۓ پر كام كرنے كے سلسلے میں طالبعلم اور/یا والدین كے ساته  تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس

 دے گی۔ مشوره كرے گی اور ان كے خیالات كو اہمیت
 

 جب ماہرانہ راۓ (رپورٹ اور مشوره) دستیاب ہو تو 

سكول كی عمر سے چهوڻے بچوں كے والدین یہ اجازت دیں گے كہ بلدیہ/بارنے ہاگے كا مالک ماہرانہ راۓ كی  •
تعلیمی و نفسیاتی بلدیہ/بارنے ہاگے كا مالک كہ  بنیاد پر ایک انفرادی فیصلہ كرے اور یہ اجازت دیں گے 

 عمل میں لاۓكے مجوزّه اقدامات  سروس كاؤنسلنگ
سال سے زیاده عمر كے طالبعلم یہ اجازت دیں گے كہ سكول كا  15سكول كے طالبعلموں كے والدین یا  •

سكول كا مالک/سكول مالک/سكول ماہرانہ راۓ كی بنیاد پر ایک انفرادی فیصلہ كرے اوریہ اجازت دیں گے كہ 
 جوزّه اقدامات عمل میں لاۓكے م تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروس

Statped كے بارے میں 
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خصوصی تعلیم كیلئے مركزی حكومت سے كو  Statped تعلیمی و نفسیاتی كاؤنسلنگ سروسضرورت ہونے پر 
 كی درخواست دے سكتی ہے۔ پانے مدد

Statped 

م كے تعلیم كے ضمن میں خصوصی ضروریات ركهنے والے بچوں، نوجوانوں اور بالغوں كو قانون تعلی •
ی زندگی میں بهرپور سماجے تاكہ وه تعلیم، روزگار اور ہمطابق اچهی پیشكشیں دلانے میں مدد كرتا 

 شركت كر سكیں
موزوں اور سب كو شریک ركهنے والی تعلیم كے بارے میں   ،خصوصی تعلیم كے بارے میں اور مساوی •

 اہلیت كو فروغ دیتا ہے اور علم دلاتا ہے 
، دماغی چوٹ،سیكهنے كے پیچیده مسائل اور بہرے پن كے ساته ساته اندهے سماعت، نظر، زبان/بولنے •

 دیتا ہےفروغ كی ترقی كو پن سے تعلق ركهنے والے خصوصی تعلیم كے شعبوں 
خصوصی تعلیم كی ضرورت ركهنے والے بچوں، نوجوانوں اور بالغوں كیلئے تعلیمی وسائل كا علم ركهتا  •

 ہے

 2TUwww.statped.noU2T مزید معلومات كیلئے دیكهیئے

 

  كے بارے میں(NAFO)  كثیر الثقافتی تعلیم كیلئے قومی مركز

طالبعلموں كو سیكهنے كے مسائل ہوں تو ان كی وجہ جانچنا ہمیشہ آسان /جب اقلیتی زبانیں بولنے والے بچوں
 ہے یا بعض دوسری وجوه سے سیكهنا مشكل ہے؟ نہیں ہوتا۔ كیا زبان ڻهیک نہ سمجه پانا سب سے بڑی مشكل

NAFO كے فرائض میں شامل ہے كہ ان معاملات میں مدد كرے 

كہ قومی تعلیمی پالیسی پر اس طرح عمل كیا جاۓ كہ بچوں، نوجوانوں اور بالغوں كو ایسے ماحول میں  •
 بلند معیار كی مساوی اور موزوں تعلیم مل سكے جہاں سب كو شریک ركها جاتا ہو

 ، پرائمری اور ہائی سكول كی تعلیم میں كثیر الثقافتی تناظر كو ملحوظ ركها جاۓ۔میں اور بارنے ہاگے •
اقلیتی زبانیں بولنے والوں كیلئے تعلیمی پیشكش كا معیار بڑهانا اور  بارنے ہاگے، پرائمری اور ہائی  •

زیاده عمده  پیدا كرنے كا كامسكول كی تعلیم میں سب كو شریک كرنے والا، كثیر الثقافتی تعلیمی ماحول 
 طور پر انجام دینا۔

، بارنے ہاگے اور سكولوں كے مالكان اور بارنے ہاگے كے سربراہوںاساتذه، سكولوں كے  اس مركز كے كام میں
ركها جاتا ہے۔ یہ مركز  اہلیت كے فروغ كے كام میں یونیورسڻیوں اور یونیورسڻی  تعلیمی عملے كو پیش نظر 

 /اساتذه كو تعلیم دینے والے اداروں كی مدد كرے گا۔كالجز كے سیكڻر

 2TUHiOA/NAFO-http://www.hioa.no/OmU2Tمزید معلومات كیلئے دیكهیئے 
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